
 

112 EKİPLERİ GELENE KADAR – HASTANIN SOLUNUMU GELENE KADAR – HASTA YAŞAM BELİRTİSİ 

GÖSTERİNCEYE KADAR TYD DEVAM EDİLİR. 

✓ OED Cihazı kapatılmaz – Pedler asla çıkarılmaz. 

✓ Islak zemin – metal zemin – gaz kaçağı olan yerlerde kullanılmaz. 

✓ OED Cihazı 29 gün ve üzeri bebeklerde kullanılır.  

✓ Hamilelerde OED cihazı kullanılır, Kalp pili olan hastalarda kullanır, pedler 2.5-3 cm uzağına takılır.  

YETİŞKİN 
 (Ergenlik bulguları olan ve sonrası 

yaş grubu) 

ÇOCUK  
(1 yaş-ergenlik donemi arası çocuk) 

BEBEK 
 (0-1 yaş arasındaki bebek) 

 

Çevre güvenliği alınır – Rıza alınır. Çevre güvenliği alınır – Rıza alınır. Çevre güvenliği alınır – Rıza alınır. 

Bilinç kontrolü (sesli ve ağrılı 
(omuzdan) uyaran) 

Bilinç kontrolü (sesli ve ağrılı 
(omuzdan) uyaran) 

Bilinç kontrolü (ayak tabanı ve avuç 
içi) 

112 aranır veya aratılır – OED istenir. 112 aranır veya aratılır – OED istenir. 112 aranır veya aratılır – OED istenir. 

Ağız içi kontrolü Ağız içi kontrolü Ağız içi kontrolü 

Baş geri çene yukarı pozisyonu Baş geri çene yukarı pozisyonu Baş geri çene yukarı pozisyonu 

Bak-dinle-hisset (10 sn) Bak-dinle-hisset (10 sn) Bak-dinle-hisset (10 sn) 

Solunum yoksa Solunum yoksa Solunum yoksa 

30 kalp masajı (iki elle) 30 kalp masajı (tek elle) 30 kalp masajı (iki parmakla) 

- İki ilkyardımcı varsa 15 kalp masajı / 
2 solunum 

İki ilkyardımcı varsa 15 kalp masajı / 
2 solunum 

1 dakikada 100-120 bası 1 dakikada 100-120 bası 1 dakikada 100-120 bası 

5-6 cm göğüs kemiği çökecek şekilde 
1/3 oranında 

5-6 cm göğüs kemiği çökecek şekilde 
1/3 oranında 

4 cm göğüs kemiği çökecek şekilde 
1/3 oranında 

2 suni solunum göğüs kafesini 
yükseltecek kadar 

2 suni solunum göğüs kafesini 
yükseltecek kadar 

2 suni solunum göğüs kafesini 
yükseltecek kadar (ağız ve burnu 

ağzımızın içine alacak şekilde) 

OED CİHAZI GELDİĞİNDE İŞLEMLER 
BIRAKILIR VE CİHAZA GEÇİLİR. 

OED CİHAZI GELDİĞİNDE İŞLEMLER 
BIRAKILIR VE CİHAZA GEÇİLİR. 

OED CİHAZI GELDİĞİNDE İŞLEMLER 
BIRAKILIR VE CİHAZA GEÇİLİR. 

Pedler yerleştirilir. Pedler yerleştirilir. Pedler yerleştirilir. 

Sağ köprücük kemiği – sol meme altı 2 ped arasında 3 cm boşluk varsa sağ 
köprücük kemiği-sol meme altı, 2 cm 

boşluk yoksa ön-arka pozisyonu 

2 cm boşluk olamayacağı için ön-arka 
pozisyonu 

Cihazın komutlarına uyulur. Cihazın komutlarına uyulur. Cihazın komutlarına uyulur. 

30 kalp masajı – 2 suni solunum 5 tur 
sonrası solunum değerlendilir. 

30 kalp masajı – 2 suni solunum 5 tur 
sonrası solunum değerlendilir. 

30 kalp masajı – 2 suni solunum 5 tur 
sonrası solunum değerlendilir. 

Yaşam belirtisi görüldüğünde 
Derlenme pozisyonuna getirilir. 

Yaşam belirtisi görüldüğünde 
Derlenme pozisyonuna getirilir. 

Yaşam belirtisi görüldüğünde 
Derlenme pozisyonuna getirilir. 

2-3 dk aralıklarla kontrol edilir. 2-3 dk aralıklarla kontrol edilir. 2-3 dk aralıklarla kontrol edilir. 

 
TEMEL YAŞAM DESTEĞİ 


